Kalenderwoche 33

Speiseplan vom 10. August bis 14. August 2026

10.08.2026

11.08.2026

12.08.2026

13.08.2026

14.08.2026

Vorspeise/Nachsp
eise

Menii 1

allergenreduziertes Menii (Menii 3)

Vegetarisches Menii 2 ﬂ

Vorspeise, Salat oder

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

I CHED]

Nachspelse Apfel Knusperjoghurt mit Schokopops Banane Milchreis mit Apfel
\ F, 19, 20c \ F, 19
Haug p t H hter Kail t n H hte Kdsespatzl Zartes Bio-Rahmgulasch (Pute) Tomaten-Sahnesofe Currywurst vom Bio-Gefliigelfleisch
AU SWEOLHU G F,19,20a,31 G,19 F,19 G212
Dip, SoRe Apfelmus Schmelzzwiebeln geriebener Gouda rote Currysofie
v, 2,11 \% F, 19 V, 2,11
1. Beilage Bio-Reis Bio-Farfalle Kartoffelwedges
v V, 20a %
2. Beilage Tomatencremesuppe Karottenrohkostsalat Erbsen-Karottengemiise QGMISChle.I' Salat (Gurl.(e, Papr.lka‘,. Cole Slaw (Karotten-WeiBkrautsalat)
Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol
F, 19 V \i V, 23 F, 19,23
Hauptkomponente Zucchini-Frischkdsesofe Kartoffelrosti
F,19 F,31
Dip, SoRe
1. Beilage Bio-Vollkorn Fusilli Krauterquark
V, 20a F, 19,23
2. Beilage Erbsen-Karottengemiise Paprika-Zucchinigemiise
V V
. . Mac&Cheese "Kasenudeln", Zartes Rahmgulasch (Bio-Pute), . " oo . .
Hauptkomponente Kaiserschmarrn, allergenfrei allergenreduziert (enthilt Lupine) allergenfrei cremige TomatensoRe, allergenfrei | Currywurst mit Bio-Gefliigelfleisch
v, 12 V, 25 G, 12 Vv, 12 G,2,12
YT Bio-Veggi Filata, gerieben,
Kostenfreie Beilage Apfelmus allergenreduziert (enthilt Lupine) rote Currysofie
Vv, 2,11 Vv, 25 v, 2,11
1. Beilage Bio-Reis Reis-Fusilli, allergenfrei Kartoffelwedges
\ \ \%
gemischter Salat (Gurke, Paprika,
2. Beilage Tomatensuppe Karottenrohkostsalat Erbsen-Karottengemiise Tomate) mit Salatdressing-Essig-0l, " Cole Staw (Karotten .
N % WeiBkrautsalat), allergenreduziert
allergenreduziert (enthélt Senf)
V \ V V, 23 V,23
. . ‘ nach * »* *
EG-Oko-Verordnung
DE-OK0-006
e e a (0[] eug e (0] a e 0 e d e g e ge: a ore e e D ae A ang ae gab
Anderungen vorbehalten. Oko-Ko DE-OK0-006
dem D 0go  entsp D A dard fiir d pflegung owie dem "DGE-Q dard fiir die Verpflegung d wurde von der De a ahrung e.V. (D





