Speiseplan vom 03. August bis 07. August 2026

03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026
Kalenderwoche 32 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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2 Vorspeise, Salat oder . . .
S % Nachsraice Apfel GrieBpudding Kokosjoghurt Wassermelone
;-)_ Q.
S Y F, 19, 20a F, 19 \
Hauptkomponente Mac and Cheese "Kasenudeln" Gebratene Sl.me Schupfnudeln mit | | " esin MSC-Backfisch (Seelachs) Cremige BasilikumsoBe
Zimt-Zucker (Bio-Fleisch)
F,19,20a V,11,20a / \USﬁLUG 20a,27 i/ \USEE)LUG
Kostenfreie Beilage Bio-Ti I H hte Erdbeermarmelade Tomatenketchup geriebener Hartkase
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c \ Vv, 11 \ F, 19, 31
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= 1. Beilage H hte Bio-Spatz| Kartoffel pf mit Bio-Milch Bio-Spaghetti
F, 20a, 31 F, 19 V,20a
" Eisberg-Gurkensalat mit gemischter Salat (Gurke, Paprika, . . L N .
ZEelze Salatdressing Essig-Ol Nudelsuppe Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol b mit Joghur e
V,2,23 V, 20a V, 23 F, 19
m Hauptkomponente Hausgemachte Bio-Spétzle Kartoffelwedges
= F, 20a, 31 \
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= Kostenfreie Beilage vegane Bratensofie Tomatenketchup
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2. Beilage gemischter Salat (Gurke, Paprika, Gemischte Rohkost (Gurke,
: 9 Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol Karotte, Tomate, Paprika)
V V, 23 v
Hauptkomponente Mac&Cheese "Ka feln, . ¢ hi, sl mit Zimt- | Putengesch ftes in Rat 6 MSC-Seelachsfilet, paniert, Cremige BasilikumsoRe, allergenfrei
P P allergenreduziert (enthélt Lupine) Zucker allergenfrei (Bio-Fleisch) allergenreduziert (enthalt Fisch) 9 ’ 9
V, 25 \ G, 12 27 V12
i Reil . r H " Bio-Veggi Filata, gerieben,
Kostenfreie Beilage Bio-Ta t Erdbeermarmelade Tomatenketchup allergenreduziert (enthalt Lupine)
\ Vv, 11 \ V, 25

allergenreduziertes Menii (Menii 3)

1. Beilage Reis-Fusilli, allergenfrei Bio-Kartoffelstampf, allergenfrei Blo-Rels-VoIIkompudeIn,
allergenfrei
\ Vv, 12 \
Eisberg-Gurkensalat mit . . - . .
2. Beilage Salatdressing Essig-Ol, Gemiisebriihe mit Reis und gemlscht?rSalat(Gurl.(e, Papr.lka_,_ Gurk lat mit Essig-Ol-Dressing
. % Karotten Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol
allergenreduziert (enthélt Senf)
V,2,23 V V, 23 \
. ‘ nach
EG-Oko-Verordnung
DE-OKO0-006
genred e erden o ges Getreid erzeug aktose d e, SO ) e d Ele g e geste atzstofte entne e bitte dem A ang in de enausgabe
% Anderungen vorbehalten. Oko-Kontro e: DE-OK0-006
ene mit dem D 0go dem "DGE-Q dard fiir die Verpflegung owie dem "DGE-Q dard fiir die Verpflegung d wurde von der De a geV.(D



