mm/v-' Speiseplan vom 11. Mai bis 15. Mai 2026

11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026
Kalenderwoche 20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
£
S Vorspeise, Salat oder . . .
S % Nachsraice Birne GrieBpudding Banane
o o
2
S v F, 19, 20a vV
Hauptkomponente Mac and Cheese "Kasenudeln" Gebratene siife Schupfnudeln | A (Bio-FIeiscII?) Bio-Spaghetti
F,19,20a X V,11,20a X G,19 X V,20a
Kostenfreie Beilage Bio-T 1 H hte Erdbeermarmelade geriebener Hartkdse
-—
=g \ Vv, 11 F, 19, 31
D
= 1. Beilage Hausgemachte Bio-Spatzle Basilikumpesto
F, 20a, 31 \
" Eisberg-Gurkensalat mit gemischter Salat (Gurke, Paprika, . . L N
ZEelze Salatdressing Essig-Ol Nudelsuppe Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol b mit Jog e
V,2,23 V, 20a V, 23 F, 19
m Halptkomponente Tortellini Verdu[a mit vegetarischer Rithrei Kichererbsencurry Nudelauflauf mit Zucchini und
Fiillung Mozzarella
g V,20a,22 F,2,11,19,31 \ F, 19, 20a
=
g Kostenfreie Beilage cremiges Spinatgemiise PaprikasoRe
(7}
= F,19 F,19
o
2
] 1. Beilage Bio-Tomatensofe Kartoffelpiiree mit Bio-Milch Bio-Vollkornreis
@
g
> \ F, 19 \
2. Beilage Eisberg-Gurkensalat mit Apfel gemischter Salat (Gurke, Paprika, Gurk lat mit Jog g,
: g Salatdressing Essig-Ol P Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol Topping Kiirbiskerne
V,2,23 v V, 23 F, 19
e Mac&Cheese "Kasenudeln", Gebratene Gnocchi. siif Py gesch Ites in Rat R Bio-Reis-Vollkornnudeln,
= P P allergenreduziert (enthélt Lupine) ! allergenfrei (Bio-Fleisch) allergenfrei
E=]
c
[}
= V, 25 v G, 12 '
=
‘2
i Reil . r H " Bio-Veggi Filata, gerieben,
(] - t
= Kostenfreie Beilage Bio-T Erdbeermarmelade allergenreduziert (enthilt Lupine)
3
b= \ v, 11 V, 25
2
N
-g 1. Beilage Bio-Spiralnudeln, allergenfrei Basilikumpesto
o
=
() \ \
(=2
5
— Eisberg-Gurkensalat mit . . - . .
6 2. Beilage Salatdressing Essig-Ol, Gemiisebrihe mit Reis und gemischter Salat (Gurke, Paprika, Gurkensalat mit Essig-O1-D| g
. % Karotten Tomate) mit Salatdressing-Essig-Ol
allergenreduziert (enthélt Senf)
V,2,23 V V, 23 \
. . nach
EG-Oko-Verordnung
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