Speiseplan vom 04. Mai bis 08. Mai 2026

04.05.2026

05.05.2026

06.05.2026

07.05.2026

08.05.2026

Vorspeise/Nachs
peise

Menti 1

Vegetarisches Menii 2

allergenreduziertes Menii (Menii 3)

Kalenderwoche 19

Vorspeise, Salat oder

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Nachsraice Vanillejoghurt Apfel Banane Zitronenjoghurt
F, 19 V V F, 19
Hauptkomponente Gnocchi Lasagne Bolognese (Bio-Gefliigel) Milchreis mit Zimt-Zucker Pizza mit P:}:ir:;l;mken (Bio- Tomaten-SahnesoRe
X \ X G,19,20a X F,19 G,2,12,19,20a X F,19
Kostenfreie Beilage geriebener Gouda Apfelmus geriebener Hartkdse
F, 19 Vv, 2,1 F, 19, 31
1. Beilage Paprikasofie Bio-Spiralnudel
F, 19 V, 20a
. Cole Slaw (Karotten- Karat P, . B .o .
2. Beilage Weikrautsalat) PE ur mit Essig-Ol-Dressing Karottenrohkostsalat
F, 19,23 F, 19 V V
Chili sin Carne (rote Bohnen, Mais, Hausgemachter mediterraner Schwammerl (Champignons) in
Hauptkomponente Weisse Bohnen in TomatensoRe . ! ’ | Gemiiserosti (Blumenkohl, Karotte, Pizza Margeritha Pig
Linsen) L heller SoRe
Zucchini) X
\ \ F,2,11,19,20a,31 F,19,20a F2,11,19
Kostenfreie Beilage Dill-Joghurtdip geriebener Gouda
F, 19 F,19
1. Beilage Kartoffelwedges Bio-Vollkorn-Couscous Currykartoffeln aus dem Ofen Hausgemachte Brezenknddel
\ V, 20a \ F, 11,19, 20a, 20c, 31
" Cole Slaw (Karotten- Blattsalate mit Salatdressing Essig- " . A . Karottenrohkostsalat, Topping
2. Beilage Weikrautsalat) ol Birne Gurkensalat mit Essig-Ol-Dressing Sonnenblumenkerne
F, 19,23 V,2,23 V v V
o . " - Pizza mit Putenschinken (Bio-
Hauptkomponente Gnocchi Chilisin Carne.(rote Bohnen, Mais, Milchreis mit Z|mt-‘Zucker, Fleisch), allergenreduziert (enthélt | cremige TomatensoRe, allergenfrei
Linsen) allergenfrei .
Lupine)
\ \ V, 12 G,2,12,25 Vv, 12
Lo Bio-Veggi Filata, gerieben, Bio-Veggi Filata, gerieben,
RustenielelEel o allergenreduziert (enthélt Lupine) Apfelmus allergenreduziert (enthélt Lupine)
V, 25 Vv, 2,1 V, 25
1. Beilage PaprikasoRe, allergenfrei Bio-Reis B|o-Re|s-VoIIkom!1udeIn,
allergenfrei
Vv, 12 \ \
" Cole Slaw (Karotten- Blattsalate mit Salatdressing Essig- " o " A . B " .
ZEelze WeiBkrautsalat), allergenreduziert | Ol allergenreduziert (enthalt Senf) | o AT mit Essig-OkDressing Karottenrohkostsalat
V,23 V,2,23 V, 12 v \
. ‘ nach
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