Speiseplan vom 31. Marz - 04. April 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.03.2025 01.04.2025 02.04.2025 03.04.2025 04.04.2025
Maccaroniauflauf Gefliigel-
Pancakes mit Mozarella Wi © lug:a h Bio- Fussili Pizza Margherita
F, 11, 15, 19, 20a, 31 Uberbacken urstigulasc F, 20a F, 11, 15, 19, 20a

F, 15, 19, 20a

G,11,12,14

Nutella PaprikasoRe Bio-Risolee- Bolognesesolie hter Sal
(o gemischter Salat
F, 15, 19, 21, 30b F, 15, 19 Kartoffeln vom Bio-Rind V.23
Vv R, 11
Karottensuppe Apfel Bananenquark | geriebener Gouda Vanillejoghurt
F, 15, 19 V F, 15, 19 F, 15, 19 F, 15,19
Blattsalat mit
Joguhrtdressing
F,2,15,19
Blechkuchen
Schokoflecken
F, 11,15, 19, 20a, 21, 31
Vegetarisches Menii
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.03.2025 01.04.2025 02.04.2025 03.04.2025 04.04.2025
Maccaroniauflauf
Pancakes mit Mozarella Ruhrei Bio-Vollkorn-Fussili| Pizza Margherita
F, 11, 15, 19, 20a, 31 uberbacken F, 2,11, 15,19, 31 F, 20a F, 11, 15, 19, 20a
F, 15, 19, 20a
. Veggi
Nutella Paprikasol3e Kartoffelpuree | 2 gemischter Salat
F, 15, 19, 21, 30b F, 15, 19 F, 15,19 Bolognesesofe v, 23
Vv, 11
cremiges
Karottensuppe Apfel Spinat 8 . geriebener Gouda Vanillejoghurt
F, 15, 19 v pinatgemuse F, 15,19 F, 15,19
F, 15, 19
Blattsalat mit
Bananenquark )
F, 15,19 Joguhrtdressing

F, 2,15,19

Blechkuchen
Schokoflecken

F, 11, 15, 19, 20a, 21, 31

Die allergenreduzierten Gerichte werden ohne glutenhaltiges Getreide, Milcherzeugnisse (einschlieRlich Laktose), Erdnlsse, sowie Soja-,
Sellerie- und Eierzeugnisse hergestellt.
Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang in der Essenausgabe. Anderungen vorbehalten. Oko-Kontrollstelle: DE-OKO-006.

Die Menlplane mit dem DGE-Logo entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitatssandard
fir die Verpflegung in Schulen" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert




Speiseplan vom 07. April - 11. April 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025
GrieBbrei mit Zimt- . ) ] gebratene
Gemise Nuggets Bio- Nudeln MSC-Backfisch .
Zucker F 2 11 15 19 20a 31 Hahnchenbrust
F,15,19,20a, | T F, 20a 20a, 27 G, 21
Tomaten-Paprika-
Apfelmus BurgersoRe Tomatensolie Krauterremoulade SoR
V,2,11 F, 15, 19, 23 v, 11 F, 15, 19, 23 ove
Vv, 11
Gemisesuppe Kartoffelpiree | geriebener Gouda | Bio-Salzkartoffeln Bio-Reis
F, 15, 19 F, 15, 19 F, 15, 19 \Y vV
Blattsalat mit Blattsalat mit
) Erbsengemiise ) )
Joguhrtdressing Banane v Cocktaildressing
F, 2,15,19 F, 2, 15,19, 23
Knusperjoghurt mit
Kirschragout Fruchtquark 5 E Ii & |
v, 1,11 F, 15, 19 chokoperien
F, 15,19, 203, 21
Vegetarisches Menii
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025
GrielRbrei mit Zimt- . . . .
7ucker Gemiuse Nuggets Bio- Nudeln Veggi Gyros Gem{sepflanzerl
F, 2,11, 15, 19, 20a, 31 F, 15, 19, 20a, 31
F, 15, 19, 20, ° F, 20a v °
Tomaten-Paprika-
Apfelmus BurgersoRe TomatensoRe Tzatziki SoR
v, 2,11 F, 15,19, 23 v, 11 F, 15,19 ke
vV, 11
.. . . ) ) Bio-Risolee-
Gemdusesuppe Kartoffelplree | geriebener Gouda Bio-Reis Kartoffel
F, 15, 19 F, 15, 19 F, 15, 19 y ar i’/ &in
Blattsalat mit Blattsalat mit
) Erbsengemiise ) )
Joguhrtdressing Banane v Cocktaildressing
F, 2,15,19 F, 2, 15,19,23
. Knusperjoghurt mit
Kirschragout Fruchtquark schok |
v, 1,11 F, 15, 19 chokoperien

F, 15, 19, 204, 21

Die allergenreduzierten Gerichte werden ohne glutenhaltiges Getreide, Milcherzeugnisse (einschlieRlich Laktose), Erdnlsse, sowie Soja-,
Sellerie- und Eierzeugnisse hergestellt.

Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang in der Essenausgabe. Anderungen vorbehalten. Oko-Kontrollstelle: DE-OKO-006.

Die Menlplane mit dem DGE-Logo entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitatssandard

fir die Verpflegung in Schulen" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert




